คู่มือพูดภาษาญี่ปุ่น สำหรับครอบครัวอุปถัมภ์
โครงการแลกเปลี่ยนการศึกษาและวัฒนธรรมไทย ญี่ปุ่น
ระหว่างโรงเรียนยุพราชวิทยาลัย และ โรงเรียน ฮิงาชิอูจิ เมืองเกียวโต ประเทศญี่ปุ่น
1. คำทักทายเบื้องต้น
おはようございます。  Ohayo gozaimasu.     โอะฮะโย   โกไซมัส สวัสดีคะ/ครับ คำทักทายตอนเช้า 
こんにちは。  	Kon-nichiwa.            	     คนนิจิวะ	      สวัสดีคะ/ครับ คำทักทายตอนบ่าย            
こんばんは。  	konbanwa.           	    คนบังวะ	      สวัสดีคะ/ครับ คำทักทายตอนค่ำ            
おやすみなさい。  	Oyasuminasai.                โอะยะสุมินะไซ     ราตรีสวัสดิ์            
はじめまして。  	Hajimemashite.              ฮะจิเมะมะชิเตะ    ยินดีที่ได้รู้จัก
はい/  いいえ。  	Hai/ iie.            	   ไฮ้/อีเอะ	       ครับ/คะ  ไม่ครับ/ไม่คะ
ありがとう。  	Arigato.            	   อะริกะโต            ขอบคุณคะ/ครับ
さようなら。  	Sayonara.            	   สะโยนะระ	     ลาก่อน
わたしのなまえは。。。。です。　　Watashinonamaewa……desu.  		
วะตะชิโนะนะมะเอะวะ,,,,,,,,,,,,,,,,,,,เดส.            	    ฉันชื่อ.................................................
2. เกี่ยวกับสุขภาพ
おげんぎですか。  Ogenkidesuka.     โอะเกงคิเดสก๊ะ		 สบายดีหรือคะ/ครับ
はい　ありがとう　げんぎです。Hai  Arigato genkidesu.    
ไฮ้ อะริกะโต กงคิเดส                          ครับ/คะ ขอบคุณมาก สบายดีคะ/ครับ
はがいたいです。  Hagaitaidesu.     ฮะกะอิไต๊เดส		        รู้สึกปวดฟันคะ/ครับ
おなかがいたいです。  Onakagaitaidesu.     โอะนะคะ กะอิไต๊เดส  รู้สึกปวดท้องคะ/ครับ
3. การรับประทานอาหาร
きょうは　パッタイですよ。たくさんたべてくださいね  
[bookmark: _GoBack]Kyowa pattai desu yo. takusan tabete kudasai ne.     		
เคียววะ ผัดไท เดสโย ทะคุซัง ทะเบเทคุดะไซ      วันนี้มีผัดไท  เชิญรับประทานเยอะ ๆ นะคะ/ครับ
いただきます。  Itadakimasu.     อิทะดะคิมัส		 ขอรับประทานเลยนะคะ/ครับ
どうですか　おいしいですか。  Do desu ka  Oishi desuka.     
โด้เดสก๊ะ โอะอิชี่ เดสก๊ะ เป็นยังไง อร่อยไหมคะ/ครับ
はい、とても　おいしいです。  Hai totemo  Oishi desu.   
  ไฮ่โตะเตโมะ โอะอิชี่ เดส                  อร่อยมากเลยคะ/ครับ



もっといかがですか。  Motto ikaga desuka.   โม๊ดโต๊ะ อิคะกะเดสก๊ะ   รับอีกไหมคะ/ครับ
いいえ,もうおなかいっぱいです。ごちそうさまでした  iie  moonaka ippai desu.  Gochisosama deshita. 
อิเอะ โม่โอะนะคะ อิบไป เดส      โกะจิโซสะมะเดชิตะ             ไม่ละคะ/ครับ อิ่มแล้ว ขอบคุณมากที่ได้เลี้ยงอาหาร
どんなものたべたいですか。  donna mono tabetai desuka.   
ด้นนะ โมะโนะ ทะเบะไต้ เดสก๊ะ   อยากทานอาหารแบบไหนคะ/ครับ

4. แนะนำครอบครัว
これわたしのかぞくです。 父と母です。       Kore watashino kazokudesu.  Chichito hahadesu. 
โคะเระ วะตะชิ โนะ คะโซะคุ เดส จิจิโตะฮะฮะเดส        นี่คือครอบครัวของฉัน   พ่อกับแม่คะ/ครับ 
Imoto อิโมะโตะ น้องสาว,  ototo โอะโตะโตะ น้องชาย , ane อะเนะ พี่สาว, ani  อะนิ  พี่ชาย

5. การท่องเที่ยว
どこへ行きたいですか。  Doko e ikitai desuka.   โดะโคะ เอะ อิคิไต้ เดสก๊ะ   อยากไปเที่ยวที่ไหนคะ/ครับ
どうぶつえんへ行きたいですか。  Dobutsuen  e ikitai desuka.   
โดบุดซึเอ๊ง เอะ อิคิไต้ เดสก๊ะ   อยากไปเที่ยวสวนสัตว์คะ/ครับ
とてもたのしかったですよ。 Totemo tanoshikatta desuyo.   
โทะเทโมะ ทะโนะชิคัทตะ เดสโยะ   แหมสนุกจังเลยคะ/ครับ
どうぞ　こちらへ。  Dozo kochira  e.   โด้โซะโคะจิระ เอะ อิคิไต้ เดสก๊ะ   เชิญทางนี้คะ/ครับ
ゆっくり　いきます。  Yokkuri ikimasu.   หยุกคุริ อิคิมัส   ไปช้า ๆ หน่อย คะ/ครับ
しばらくおまちください。  Shibaraku omachikudasai.   ชิบะระคุโอะมะจิคุดาไซ กรุณารอสักครู่คะ/ครับ

6. การพักผ่อน
そろそろ　やすみましょうか。  Sorosoro yasumimashouka.   
โซะโระโซะโระ ยาสุมิมะโช ก๊ะ   นอนกันเสียทีดีไหมคะ/ครับ
ゆうべは　よくねましたか。  Yubewa yoku nemashitaka.   
ยูเบะวะ โยะคุเนะมะชิตะ ก๊ะ   เมื่อคืนนอนหลับสบายดีไหมคะ/ครับ
ええ,おかげさまで　よくねむれました。　  Ee  okagesamade yokunemuremashita.   
เอ้  โอะคะเกะซะมะเดะ โยะคุ เนะมุเรมะชิต๊ะ   หลับสบายดีคะ/ครับ
それは　よかったですね。  Sorewa yokatta desune.   โซะเรวะ โยะคัทต๊ะเดสเนะ  ดีจังเลยคะ/ครับ
