เนื้อเพลงหรรษาครูณัฐิยา “เพลงชุดที่ 3(1)”  (19 เพลง)
โดย  ณัฐิยา  ศิริสวัสดิ์  โทร.  081-9546817
1.  เพลงพุทธศาสนานำพาสังคมไทย
เนื้อร้อง – ทำนอง    ณัฐิยา  ศิริสวัสดิ์


พุทธศาสนาเป็นสถาบัน




มีความสำคัญต่อสังคมไทย

ประชาชนนับถือเป็นส่วนใหญ่



ประมาณได้ถึงร้อยละเก้าสิบห้า

เอกลักษณ์นี้คือพุทธศาสนา




มีวัดวาอารามงามหนักหนา

วิถีชีวิตคนไทยที่ได้รับมา




จากศรัทธาในหลักธรรมนำชีวี

เป็นรากฐานมรดกวัฒนธรรม



จิตรกรรมประติมากรรมประเพณี

ศิลปะภาษาวรรณคดี





สิ่งเหล่านี้มีศาสนามานำทาง

ศาสนาเป็นศูนย์รวมทางจิตใจ



โดยอาศัยวัดวาเป็นศูนย์กลาง

อบรมจริยธรรมไม่เว้นว่าง




เป็นแบบอย่างนำทางของปวงชน

ศาสนาเป็นหลักในการพัฒนา



มีคุณค่าทางจิตใจในทุกคน

ปฏิบัติตามหลักธรรมให้เกิดผล



บันดาลดลมีสุขทุกคืนวัน
2.  เพลงพุทธประวัติ
เนื้อร้อง – ทำนอง    ณัฐิยา  ศิริสวัสดิ์


สิทธัตถะนามของพระพุทธองค์




ธ  ผู้ทรงเป็นองค์ศาสดา

ผู้ก่อตั้งพระพุทธศาสนา







กำเนิดมาจากวงศ์กษัตรา

สุทโธทนะองค์พระบิตุเรศ






ครองขอบเขตกบิลพัสดุ์นครา

พระมารดาสิริมหามายา







โอรสาประสูติ  ณ ลุมพินีวัน

ชมพูทวีปเรียกกันให้เลื่องลือ





เนปาลคือเขตประเทศปัจจุบัน

ทรงศึกษาเล่าเรียนเพียรขยัน





แสนสุขสันต์อบรมดีมีวิชา

พระชนมายุสิบหกชันษา







วิวาห์พระนางพิมพายโสธรา

ราหุลโอรสกำเนิดมา








ยี่สิบเก้าชันษาลาผนวช

เทวทูตทั้งสี่ที่ได้เห็น








แสนทุกข์เข็ญแก่เจ็บตายและนักบวช

ทุกสิ่งล้วนน่าเบื่อหน่ายให้เจ็บปวด




จะขอสวดภาวนาหาหนทาง

ให้หลุดพ้นจากความทุกข์ในชีวิต




ภารกิจพระองค์ทรงปล่อยวาง

บำเพ็ญเพียรมุ่งมั่นไม่เหินห่าง





พบเห็นทางดับทุกข์สุขฤทัย

ตรัสรู้เป็นพระโพธิญาณ







ณ  สถานพุทธคยาน่าเลื่อมใส

แสดงธรรมแก่ปัญจวัคคีย์ทั้งห้าไซร้




ทุกคนได้สำเร็จพระอรหันต์

ธัมมจักกัปปวัตตนสูตรปฐมเทศน์




ในเขตป่าอิสิปตนมฤคทายวัน

โกณทัญญะดวงตาเห็นธรรมพลัน




สำเร็จอรหันต์วันนั้นเลย

พระองค์ทรงเผยแผ่ศาสนา






เป็นเวลาสี่สิบห้าปีที่เฉลย

เสด็จปรินิพพานอย่างเปิดเผย





จนล่วงเลยสองพันห้าร้อยกว่าปี
3.  เพลงประวัติศาสนาอิสลาม
เนื้อร้อง – ทำนอง    ณัฐิยา  ศิริสวัสดิ์




อิสลามนามชื่อระบือไกล




ทางภาคใต้ของไทยได้นับถือ



ซาอุดิอาระเบียเลื่องลือ






มีชื่อถือกำเนิดศาสดา



เมกกะนครพรพระให้






ผู้ฝักใฝ่ในพระศาสนา



นบีมุฮัมหมัดฤทธา







ประทานมาศาสดาข้าพระองค์



กาเบรียลทูตสวรรค์ของพระเจ้า



ทรงนำเอาโองการพระประสงค์



อัลเลาะห์ประทานมาตามจำนง




และได้คงเผยแพร่ให้แน่นอน



ถ้ำฮิรอฮ์ภูเขานูห์น่าเชิดชู





บนยอดภูในเดือนรอมฎอน



พระอัลเลาะห์ประทานโองการก่อน


นำคำสอนเผยแผ่แก่ประชา
4.  เพลงประวัติศาสนาคริสต์
เนื้อร้อง – ทำนอง    ณัฐิยา  ศิริสวัสดิ์




คริสต์ศาสนาศาสดาเยซู





องค์พระผู้เป็นเจ้าเฝ้าดูแล



เกิดในดินแดนปาเลสไตน์แท้




ที่แน่แน่คืออิสราเอลเช่นทุกวัน



เบธเลแฮมเมืองดีที่กำเนิด





พระทรงเกิดเป็นชาวยิวที่ผูกพัน



บิดาโยเซฟนั้นไม่แปรผัน






อัศจรรย์มาเรียบริสุทธิ์



พระเยซูผู้เป็นบุตรของพระเจ้า




ทรงรับเอาเนื้อหนังอย่างมนุษย์



ทรงไถ่บาปให้โลกได้สิ้นสุด





เป็นพระบุตรของพระเจ้าเราศรัทธา



พวกโหราจารย์นั้นอิจฉา






ได้กล่าวหาพระเยซูผู้เป็นศาสดา



ก่อกบฏตามกฎลงอาญา






ให้ประหารชีวาตรึงกางเขน
5.  เพลงประวัติศาสนาพราหมณ์–ฮินดู
เนื้อร้อง – ทำนอง    ณัฐิยา  ศิริสวัสดิ์




พราหมณ์-ฮินดูไม่มีศาสดา



ศาสนาเก่าแก่ในโลกา



เก่าที่สุดไม่รู้กาลเวลา





ว่าเกิดมานานเท่าไรในโลกนี้



อินเดียประเทศเขตกำเนิด




สุดประเสริฐคู่ไทยในพิธี



พืชมงคลราชาภิเษกนี้





ชิดชีวีพิธีกรรมนำชาวไทย



เทพเจ้าสามองค์ที่นับถือ





เรียกรวมคือตรีมูรติไซร้



พระพรหมผู้สร้างโลกอันสดใส



พระวิษณุได้ปกป้องคุ้มครองเรา



พระศิวะเป็นผู้ทำลาย





สิ่งชั่วร้ายขับไล่หายโฉดเขลา



เราทำชั่วไม่กลัวเทพเจ้า





โทษไม่เบาทำลายสิ้นไม่ยินดี

6.  เพลงประวัติศาสนาสิกข์
เนื้อร้อง – ทำนอง    ณัฐิยา  ศิริสวัสดิ์




สิกข์ศาสนาเกิดขึ้นมาใหม่




กำเนิดในอินเดียแคว้นแดนไกล



พระเจ้าองค์เดียวนับถือเลื่อมใส



น่าสนใจในพระศาสดา



ศาสดาคือคุรุถึงสิบองค์






ธ  สูงส่งคุรุนานักฤทธา



เป็นชาวฮินดูวรรณะพราหมณ์นั่นหนา


ความเป็นมาน่าสนใจบำเพ็ญเพียร



สมาธิพบพระเจ้าจากทางจิต




รักเป็นนิตย์เมตตาไม่เบียดเบียน



จงเป็นครูแก่ทุกคนที่แวะเวียน




จงเป็นเทียนส่องสว่างนำทางใจ



โควินสิงห์ศาสดาองค์สุดท้าย




ได้สืบสายสืบทอดศาสนาไว้



ตั้งคัมภีร์ครันถสาหิพให้






เพื่อจะได้เป็นศาสดาค่าควรจำ
7.  เพลงพระรัตนตรัยในพุทธศาสนา
เนื้อร้อง – ทำนอง    ณัฐิยา  ศิริสวัสดิ์




โอ้พระพุทธพระธรรมพระสงฆ์



นั่นคือองค์พระรัตนตรัย



แก้วประเสริฐสามประการตามขานไข


ติดตรึงใจชาวพุทธทุกคืนวัน



พระพุทธผู้เป็นศาสดา






สร้างศรัทธาให้ผู้คนทุกชนชั้น



หลักคำสอนเรียกพระธรรมค่าอนันต์


ทรงสร้างสรรค์คำสอนไว้ไม่เสื่อมคลาย



พระสงฆ์องค์สาวกผู้สืบต่อ





ผู้เกิดก่อปฏิบัติตามธรรมทั้งหลาย



เป็นตัวอย่างที่ดีมีมากมาย





ไม่งมงายเชื่อในเหตุและผล



นี่คือองค์พระรัตนตรัย






ชนชาวไทยเชื่อมั่นไม่สับสน



เกิดสว่างกลางใจไม่มืดมน





สร้างกุศลผลบุญหนุนนำทาง
8.  เพลงศรัทธาสี่ชี้ความเชื่อ
เนื้อร้อง – ทำนอง    ณัฐิยา  ศิริสวัสดิ์




ศรัทธาสี่ชี้ความเชื่อด้วยเหตุผล



ทุกผู้คนเชื่อว่ากรรมมีอยู่จริง



จงใจทำย่อมเป็นกรรมในทุกสิ่ง




ไม่หยุดนิ่งดีชั่วเกิดขึ้นมา



เชื่อว่าผลกรรมตามมาจริง





ควรละทิ้งกรรมชั่วตัวปัญหา



สัตว์มีกรรมของตนที่ทำมา





เชื่อพระปัญญาของพระพุทธองค์



เชื่อพระองค์ทรงเป็นผู้รู้ทางธรรม



ทรงเลิศล้ำความดีที่ประสงค์



ตรัสรู้ธรรมะค่าสูงส่ง







ไม่ไหลหลงคงความดีที่สั่งสอน
9.  เพลงอริยสัจสี่ธรรมนี้ที่ประเสริฐ
เนื้อร้อง – ทำนอง    ณัฐิยา  ศิริสวัสดิ์




ไม่สบายกายใจในปัญหา




อันนี้หนาเรียกว่าทุกข์ไม่สุขี



เกิดแก่เจ็บตายในทุกที่





แลยังมีทุกข์เสียใจไม่สมหวัง



สมุทัยเกิดจากความอยากหนอ



อยากจะขอมีนั่นนี่เกินกำลัง



อยากจะเป็นเศรษฐีเป็นคนดัง



จงระวังไม่อยากเป็นเช่นตัวเรา



นิโรธโปรดหาทางดับทุกข์




ให้เกิดสุขทุกข์ไม่มีที่มัวเมา



จากตัณหากิเลสนี้ไม่เบา





พระพุทธเจ้าทรงแนะนำจำใส่ใจ



มรรคคือหนทางการดับทุกข์



ให้เกิดสุขทุกข์ทั้งหลายมลายไป



เห็นชอบดำริชอบตอบใครใคร



ความตั้งใจที่ชอบมอบทุกคน



เจรจาชอบกระทำชอบตอบแทน


ที่สุดแสนมีค่าน่าเกิดผล



เลี้ยงชีพชอบเพียรชอบในทุกคน


สุขเหลือล้นระลึกชอบมอบความจริง



อริสัจสี่คือความจริงอันประเสริฐ


คำสอนเลิศเกิดรู้แจ้งแหล่งพักพิง



ความจริงสี่ประการงานทุกสิ่ง



ไม่ประวิงบิดเบือนเตือนตนเอง
10.  เพลงไตรสิกขาพัฒนาตน
เนื้อร้อง – ทำนอง    ณัฐิยา  ศิริสวัสดิ์




ไตรสิกขานำมาพัฒนาตน



เราทุกคนปฏิบัติจัดศึกษา



ศีลนั่นคือสำรวมกายวาจา




ฝึกรักษาศีลประจำธรรมดีงาม



สมาธิตริตรองมองที่ใจ





คุมตนให้สงบได้ไม่วู่วาม



ตั้งสติสมาธิปฏิบัติตาม





จะนำความรู้ตัวอยู่มิรู้คลาย



ปัญญารู้จริงสิ่งที่คิด






ไตร่ตรองจิตพินิจจิตสบาย



รู้ความจริงด้วยปัญญาไม่วุ่นวาย


พัฒนากายวาจาใจให้งามเอย
11.  เพลงศีลห้าพาสุขกายสุขใจ
เนื้อร้อง – ทำนอง    ณัฐิยา  ศิริสวัสดิ์





การไม่ทำความชั่ว





ต้องทำตัวตามหลักธรรม




เบญจศีลนั้นควรจำ







ศีลห้านำกายวาจาใจ



หนึ่งงดเว้นฆ่าสัตว์







ปฏิบัติไม่ทำร้ายใคร



กักขังหน่วงเหนี่ยวเอาไว้






กายใจทรมานทุกข์ทน



ข้อสองไม่ลักขโมย







กอบโกยทรัพย์สินผู้คน



ละเมิดสิทธิ์ทุกแห่งหน






อย่าทำตนน่าเอือมระอา



สามอย่าผิดในกาม







ลวนลามมากในตัณหา



อุลามกกายวาจา








จิตใจอย่าคิดผิดศีลธรรม



สี่พูดเท็จด้วยเจตนา







วาจาจิตใจกายกรรม



ผู้คนหลงเชื่อกระทำ







เพลี่ยงพล้ำบิดเบือนความจริง



ห้าเว้นดื่มสุรา









ทั้งยาเสพติดทุกสิ่ง



ละทิ้งอย่าสุงสิง








อย่าประวิงไม่ทำชั่วเอย
12.  เพลงอบายมุขทุกข์เสมอ
เนื้อร้อง – ทำนอง    ณัฐิยา  ศิริสวัสดิ์




ความเสื่อมทั้งหลายคืออบายมุข


ไม่มีสุขมีแต่ทุกข์เรื่อยไป



สิ่งเสพติดสุราเมรัย







ต้องเข้าใจไม่ไปเกี่ยวดอง



การเที่ยวกลางคืนเที่ยวผับเที่ยวบาร์


เที่ยวเฮฮาเที่ยวเล่นทั้งผอง



เสียตัวเสียทรัพย์ไม่น่าลอง





ต้องไตร่ตรองโทษมีมากมาย



มีเพื่อนชั่วเป็นมิตรคิดให้ดี





อย่าหลบลี้การงานทั้งหลาย



เกียจคร้านการงานตัวทำลาย




ชีวิตมลายเพราะอบายมุขเอย
13.  เพลงอกุศลมูลสามความไม่ดี
เนื้อร้อง – ทำนอง    ณัฐิยา  ศิริสวัสดิ์




อกุศลมูลสามนามต้นเหตุ




เป็นขอบเขตความชั่วตัวปัญหา



โลภมากอยากได้ในโลกหล้า





จึงเกิดกล้าทุจริตจิตฉ้อฉล



โทสะกิเลสร้ายทำลายชีวิต





ทั้งกายจิตวาจาน่าหมองหม่น



จิตอาฆาตพยาบาทต่อผู้คน





ผองปวงชนเดือดร้อนบ่อนทำลาย



โมหะความหลงตรงไม่รู้






เกิดมาคู่ความโง่เขลาเศร้าเหลือหลาย



ทำร้ายกันคิดร้ายกันอันตราย




ผิดพลาดง่ายหลายอย่างสร้างสับสน



ต้นเหตุแห่งความชั่วไม่กลัวกรรม



โปรดใช้ธรรมส่องสว่างทางมืดมน



ตั้งสติสมาธิให้หลุดพ้น






เกิดเป็นคนต้องฝึกฝนตนทำดี

14.  เพลงเบญจธรรมนำชีวิต
เนื้อร้อง – ทำนอง    ณัฐิยา  ศิริสวัสดิ์




เบญจธรรมคำสอนห้าประการ



สุขสำราญเบิกบานแสนยิ่งใหญ่



เมตตากรุณาพาสุขใจ






ปรารถนาให้พ้นทุกข์แสนสุขสันต์



สัมมาอาชีวะประกอบกิจ





สุจริตการงานเชี่ยวชาญขยัน



กามสังวรพรให้พอใจกัน






รักสุขสันต์มั่นใจในครองคู่



สัจจะวาจาจริงทิ้งหลอกลวง




ชนทั้งปวงฟังเพราะเสนาะหู



สติสัมปชัญญะน่าเชิดชู






การรู้ตัวอยู่ประจำกระทำดี



เบญจธรรมนำความดีที่เลิศล้ำ




ไม่ครอบงำจากความชั่วกลัวหลีกหนี



ชีวิตจะสุขสันต์มั่นทวี






เชิญน้องพี่ปฏิบัติจริงสิ่งดีงาม
15.  เพลงกุศลมูลสามธรรมแห่งความดี
เนื้อร้อง – ทำนอง    ณัฐิยา  ศิริสวัสดิ์




กุศลมูลสามธรรมแห่งความดี



ชั่วชีวีในฤดีมีกุศล



อโลภะไม่โลภมีจิตคิดกังวล





เกิดเป็นคนมีน้ำใจใฝ่อารี



อโทสะไม่โกรธโทษใครใคร





รู้อภัยรู้จักรักมีศักดิ์ศรี



อโมหะคือไม่หลงคงความดี





จิตใจเปรมปรีดิ์คิดดีตลอดกาล



แยกแยะสิ่งดีไม่ดีที่ตัวตน





สุขกมลเกิดกุศลดลบันดาล



กุศลมูลเพิ่มพูนสามประการ





สุขสราญงานก้าวหน้านิรันดร
16.  เพลงพละสี่มีพลังกำลังใจ
เนื้อร้อง – ทำนอง    ณัฐิยา  ศิริสวัสดิ์




พละสี่นี่ธรรมเกิดพลัง





ตั้งความหวังกำลังมั่นในดวงจิต



ไม่กลัวผิดกลัวภัยในชีวิต






สุจริตด้วยพลังสี่ประการ



ปัญญาพละนี้มีปัญญา






รู้เสาะหาแยกแยะทุกสถาน



สิ่งถูกผิดคิดไว้ให้ชำนาญ






ยอมรับการควรทำไม่ควรทำ



วิริยะพละอุตสาหะ







เราควรจะขยันหมั่นจดจำ



ขยันเรียนขยันงานการที่ทำ





รู้น้อมนำพลังตั้งชีวิต



อนวัชชพละจะก้าวหน้า






มีวาจากายวจีที่สุจริต



มโนธรรมนำทางชี้ถูกผิด






ไม่เคยคิดนอกลู่สู่อบาย



สังคหพละการช่วยเหลือ






ช่วยเอื้อเฟื้อเจือจุนไม่แหนงหน่าย



อยู่ร่วมกันกับผู้อื่นชื่นใจกาย




สุขสบายได้ประโยชน์แก่สังคม
17.  เพลงคารวะหกปกป้องชีวิต
เนื้อร้อง – ทำนอง    ณัฐิยา  ศิริสวัสดิ์




สัมมาคารวะหกประการ





ได้แก่งานคารวะพุทธองค์



ศาสดาบรมครูผู้สูงส่ง






น้อมจิตจงเคารพพระคุณหนุนชีวี



คารวะในธรรมคำสั่งสอน





ในบวรพระพุทธองค์ทรงฤทธี



คารวะในพระสงฆ์คงความดี




สมศักดิ์ศรีสืบสานงานเผยแผ่



คารวะในด้านการศึกษา






หมั่นเสาะหาความรู้ที่เที่ยงแท้



คารวะในความไม่ประมาทฉลาดแน่


ที่ได้แก่ความเลินเล่อเผอเรอตน



คารวะในการปฏิสันถาร






มีเพื่อนบ้านมาคบหาเกิดมงคล



คารวะทุกประการงานเกิดผล




ปฏิบัติตนก้าวหน้าพาเจริญ
18.  เพลงพระมหากษัตริย์เทิดไว้เหนือเกล้า
เนื้อร้อง – ทำนอง    ณัฐิยา  ศิริสวัสดิ์




กตัญญูรู้คุณจอมกษัตริย์





ปฏิบัติปกป้องผองชาวไทย



ประชาชนอยู่ดีมีสุขใจ






แม้ยากไร้ภัยพิบัติไม่ขัดสน



ขอชาวไทยจงรักและภักดี





บารมีสำนึกในใจปวงชน



เคารพนบนอบในสถาบันทุกแห่งหน


ด้วยเกิดผลพลเมืองดีมีกฎหมาย



ปฏิบัติตามพระบรมราโชวาท




ที่หมายมาดให้คนไทยสุขสบาย



เกิดผลต่อปวงชนคนทั้งหลาย




เหล่าหญิงชายพึงสำนึกถึงพระคุณ
19.  เพลงจิตใจบริสุทธิ์ผ่องใส
เนื้อร้อง – ทำนอง    ณัฐิยา  ศิริสวัสดิ์




จิตใจบริสุทธิ์และผ่องใส





เพื่อจะได้เป็นผู้ดีมีคุณธรรม



สมาธิปัญญาเลิศประเสริฐล้ำ




เพิ่มความจำนำพาเป็นอาจิณ



สำรวมกายวาจาให้ฝึกจิต





เพื่อชีวิตจิตผ่องใสไร้มลทิน



ปฏิบัติฝึกจิตปัญญาจนเคยชิน




คนทั่วถิ่นคงความดีที่ผ่องใส



ฝึกง่ายง่ายกายใจให้สงบ






จะได้พบสัจธรรมนำก้าวไป



สมาธิริเริ่มเพิ่มพูนได้







พระรัตนตรัยนำทางสว่างเอย
---------------------------------------------------------------------






