ชื่อโครงการ   โครงการครอบครัวรอบรู้สุขภาพและพัฒนาการเด็ก ตำบลป่ายุบใน  ปี  2554
หลักการและเหตุผล
เด็กเป็นทรัพยากรและเป็นกำลังสำคัญในการสร้างและพัฒนาประเทศ วัยทารกเป็นจุดเริ่มต้นที่สำคัญของชีวิตมนุษย์ ถ้าทารกได้เริ่มต้นวางรากฐานที่ดีเกี่ยวกับพัฒนาการเจริญเติบโตทั้งร่างกาย จิตใจ อารมณ์ สังคมและสติปัญญา โดยมีครอบครัวเป็นหลักเหมาะสมกับวัย ก็จะเจริญเติบโตเป็นผู้ใหญ่ที่สมบูรณ์แข็งแรง และเป็นกำลังสำคัญในการพัฒนาประเทศต่อไป ทั้งในด้านเศรษฐกิจ สังคม การเมือง ซึ่งปัจจุบันนโยบายของรัฐในด้านสาธารณสุขให้ความสำคัญในการส่งเสริมและพัฒนาสตรีและเด็ก โดยมีความมุ่งหวังให้ทุกคนในครอบครัวมีสุขภาพดี เด็กมีการเจริญเติบโตและพัฒนาการทางด้านร่างกาย จิตใจ อารมณ์ และสังคมเหมาะสมตามวัย มีการส่งเสริมให้มารดามีการดูแลสุขภาพบุตรด้วยตนเอง โดยเฉพาะในเด็ก 0-1 ปี จะต้องได้รับการดูแลสุขภาพและการเอาใจใส่เป็นพิเศษจากทั้งบิดามารดา ญาติพี่น้อง รวมทั้ง องค์กรต่างๆในชุมชน 
โดยทั่วไปแล้วมนุษย์มีการเจริญเติบโตและพัฒนาการที่มีการเปลี่ยนแปลงตลอดเวลา ซึ่งการเปลี่ยนแปลงนี้มีผลมาจากวุฒิภาวะของสมอง อวัยวะต่างๆของร่างกาย และสิ่งแวดล้อมภายนอก โดยเฉพาะการอบรมเลี้ยงดูจากครอบครัว วัยเด็กเป็นวัยที่สำคัญที่สุด เพราะเป็นวัยที่ต้องพึ่งพา และรับการช่วยเหลือจากผู้เลี้ยงดูในทุกๆด้าน และเป็นระยะที่มีการเจริญเติบโตในทุกๆด้าน ดังนั้นครอบครัวจึงเป็นองค์ประกอบที่สำคัญในการส่งเสริมให้เด็กมีการเจริญเติบโตและพัฒนาการอย่างสมวัย เนื่องจากครอบครัวเป็นส่วนสำคัญในการเลี้ยงดู ให้ความรัก ความอบอุ่นและส่งเสริมพัฒนาการด้านการเรียนรู้ของเด็กอย่างเหมาะสม เพราะการที่จะส่งเสริมให้เด็กมีสุขภาพร่างกายและจิตใจที่สมบูรณ์แข็งแรงเหมาะสมตามวัยต้องอาศัยเวลา ไม่สามารถมองเห็นการเปลี่ยนแปลงของเด็กได้ในระยะเวลาสั้นๆ บิดามารดาผู้ปกครองจึงเป็นกลไกสำคัญที่จะช่วยให้เด็กเจริญเติบโตและมีพัฒนาการที่สมวัย
ในปัจจุบันสภาพทางเศรษฐกิจและสังคมที่เปลี่ยนแปลงไป แนวโน้มโครงสร้างครอบครัวมีลักษณะเป็นครอบครัวเดี่ยวเพิ่มขึ้น ส่งผลให้ผู้ปกครองให้ความสนใจในการดูแลเลี้ยงดูเด็กและการส่งเสริมพัฒนาการเด็กได้ไม่ดีเท่าที่ควร สถานบริการสาธารณสุขในตำบลป่ายุบใน จึงได้จัดทำโครงการครอบครัวรอบรู้สุขภาพและพัฒนาการเด็ก ตำบลป่ายุบใน ปี 2554 ขึ้น โดยมีเป้าหมายหลักเพื่อส่งเสริมให้บิดามารดาเลี้ยงดูบุตรด้วยตนเอง 
วัตถุประสงค์
1. ส่งเสริมให้บิดามารดาเลี้ยงดูบุตรด้วยตนเอง
2. เด็ก อายุ 0-1 ปี มีพัฒนาการสมวัย 
 
3. ส่งเสริมและสนับสนุนให้บิดามารดา มีความรู้และทักษะการอบรมเลี้ยงดูเพื่อพัฒนาการเด็ก
4. เพื่อสร้างการมีส่วนร่วมของชุมชนในการส่งเสริมบิดามารดาให้เลี้ยงดูและส่งเสริมพัฒนาเด็กอย่าง
    สมวัย
กลวิธีดำเนินงาน

 1. จัดประชุมเจ้าหน้าที่สาธารณสุขและอาสาสมัครสาธารณสุขประหมู่บ้าน  เพื่อชี้แจงการดำเนินงาน
     ปัญหาและอุปสรรค เพื่อกำหนดแนวทางในการแก้ปัญหา
           2. จัดประชุมคณะทำงานด้านแก้ไขปัญหาสาธารณสุขระดับพื้นที่     เพื่อวิเคราะห์ปัญหา แนวทางการ
     พัฒนาและจัดทำแผนกิจกรรมการดำเนินการเพื่อแก้ไขปัญหาด้านพัฒนาการเด็ก
    3. เขียนโครงการเพื่อขออนุมัติงบประมาณจากองค์การบริหารส่วนตำบลป่ายุบใน
    4. จัดทำทะเบียนผู้หญิงตั้งครรภ์และเด็กแรกเกิดในพื้นที่ตำบลป่ายุบใน 

 5. จัดตั้งทีมสุขภาพประจำตำบลจากองค์การบริหารส่วนตำบลป่ายุบใน สถานศึกษาในตำบลป่ายุบใน 
     สถานบริการสาธารณสุขและอาสาสมัครสาธารณสุข (อสม.) เพื่อดำเนินกิจกรรมและประเมินผล
     การดำเนินงาน

              6.  ดำเนินการติดตามเยี่ยมผู้หญิงหลังคลอดและเด็กแรกเกิด โดยทีมสุขภาพประจำตำบล เพื่อให้
     ความรู้และตรวจพัฒนาการเด็ก
7.  ประเมินความพึงพอใจของบิดามารดาและญาติ
8.  ประเมินผลการดำเนินงาน วิเคราะห์ปัญหาอุปสรรคในการดำเนินงาน
              9.  สรุปผลการดำเนินงาน
10.จัดทำรายงานผลการดำเนินงานต่อองค์การบริหารส่วนตำบลป่ายุบใน  
ระยะเวลาดำเนินงาน     ตุลาคม 2553  –  กันยายน 2554
งบประมาณ      จากการสนับสนุนจากองค์การบริหารส่วนตำบลป่ายุบใน      
         1.  ค่าจัดซื้อชุดส่งเสริมพัฒนาการเด็ก                                                     15,000  บาท
         2.  ค่าจัดทำเอกสารให้ความรู้ด้านการส่งเสริมพัฒนาการ                         5,000   บาท
                      




รวมงบประมาณทั้งสิ้น    20,000  บาท
หมายเหตุ     ทุกรายการถัวเฉลี่ยตามที่จ่ายจริง
การประเมินผลและตัวชี้วัดผลการดำเนินการ
           1.  เด็กอายุ 0-1 ปี มีพัฒนาการที่สมวัย มากกว่า ร้อยละ 95
             2.  ประเมินผลความพึงพอใจของบิดามารดาและญาติ มีความพึงพอใจ มากกว่า ร้อยละ 80
หน่วยงานที่รับผิดชอบ
1. โรงพยาบาลส่งเสริมสุขภาพตำบล บ้านคลองเขต , สถานีอนามัยบ้านสันติสุข , สถานีอนามัยบ้าน
                        เขาสิงห์โต
2.     อาสาสมัครสาธารณสุขประจำหมู่บ้านจำนวน 8 หมู่บ้าน
3.     องค์การบริหารส่วนตำบลป่ายุบใน
ผลที่คาดว่าจะได้รับ
1.   เด็กอายุ 0-1 ปี มีพัฒนาการที่สมวัย

2.   ผู้ปกครอง เด็กอายุ 0-1 ปี มีความรู้และทักษะการอบรมลี้ยงดูเพื่อพัฒนาการเด็กและสามารถตรวจ
      พัฒนาการเด็กได้ถูกต้อง

3.   ชุมชนมีส่วนร่วมในการส่งเสริมให้บิดามารดามีการดูแลสุขภาพบุตรด้วยตนเอง

ลงชื่อ....................................................................ผู้เสนอโครงการ
      (นางสาวเมทินี  สวัสดิ์ชุติตระกูล)
                 เจ้าพนักงานสาธารณสุข ปฏิบัติงาน
ลงชื่อ....................................................................ผู้ตรวจสอบโครงการ  
                       (นายวราฤทธิ์  ไชยเจริญ)
                                                                     พยาบาลวิชาชีพ ชำนาญการ
ลงชื่อ....................................................................ผู้อนุมัติโครงการ
           (นายบุญเกิด  รื่นรุจิกร)
 ผู้อำนวยการโรงพยาบาลส่งเสริมสุขภาพตำบล บ้านคลองเขต
