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 อาจารย์บุนนาค  คำเมือง
ประวัตินางบุนนาค  คำเมือง (ปัญจรัก)

นางบุนนาค  คำเมือง (ปัญจรัก) เกิดเมื่อวันที่ 30 มีนาคม  พ.ศ.2472 ที่อำเภอสว่างแดนดิน 
จังหวัดสกลนคร  เป็นธิดาของ  นายกังวาน  ปัญจรัก กับนางมะลิวัลย์  ทัศคร (โดยนางมะลิวัลย์  ทัศคร   
เป็นธิดานายอินทร์  ทัศคร  กับ นางสิมมา  พรหมสาขา ณ สกลนคร  และนางสิมมา  เป็นบุตรของ  
พระไชย   (ท้าวสุวรรณดี)  พรหมสาขา ณ สกลนคร  กับ นางคำเบ็ง  อุปพงศ์) มีพี่น้องร่วมบิดามารดา  
13 คน ดังนี้
                  นายประจง  ปัญจรัก      (ถึงแก่กรรม)
                  นางบุนนาค  คำเมือง      (ผู้วายชนม์)
                  นางวีระกุล  มุงคุณ   
                  นายมนู  ปัญจรัก            (ถึงแก่กรรม)
                  เด็กชายปิยะ  ปัญจรัก     (ถึงแก่กรรมตั้งแต่ยังเยาว์)
                  นายเข็มเพชร  ปัญจรัก   (ถึงแก่กรรม)
                  นายมีชัย  ปัญจรัก          (ถึงแก่กรรม)
                  นายไกรศรี  ปัญจรัก       (ถึงแก่กรรม)
                  นายพีระ  ปัญจรัก       
                  นายพิภพ  ปัญจรัก
                  นางวิเชียร  พวงวิกสิตรัตน์
                  นายระเมศร์  ปัญจรัก
                  นางกษมา  ชาภู่พวง 

                        และมีน้องต่างมารดา  อีก  3  คน  ดังนี้
                  นายขจรศักดิ์  ปัญจรัก 
                  นายจักรพงษ์  ปัญจรัก
                  นางสาวกานดา  ปัญจรัก


นางบุนนาค  คำเมือง สมรสกับ นายปิ่นแก้ว  คำเมือง  (เป็นบุตรนายเสมียนพุฒ  กับ นางพัน  
คำเมือง)  เมื่อวันที่ 4 สิงหาคม พ.ศ.2494  มีบุตร ธิดา  รวม 4 คน คือ


1. นายชาติชาย  คำเมือง  สมรสกับ นางสาวณัฏฐ์สุมน  สมสมาน  มีบุตร 2 คน คือ
                                        1. เด็กชายดีนะ  คำเมือง
                                        2.เด็กชายณกร  คำเมือง


2. นายชนะชาย  คำเมือง   ( ถึงแก่กรรมเมื่อวันที่ 24 มกราคม  พ.ศ.2521 
                                                             รวมอายุได้ 24 ปี 6 เดือน )


3. นางสาวอาริยา  คำเมือง สมรสกับนายสุรัตน์  ศรีดามา  มีบุตร-ธิดา 2 คน คือ
                                        1. นางสาวตรองแก้ว  ศรีดามา
                                        2. นายปวริศ  ศรีดามา


4. นางสาววรารัตน์  คำเมือง
การศึกษา
                    


ป.1-ป.3

โรงเรียนบ้านหนองหลวง
                    


ป.4


โรงเรียนเทศบาล 1 “เชิงชุมประชานุกูล




ม.6


โรงเรียนสตรีสกลนคร  “สตรีสกลรัตน์”




ป.ป. , ป.ม.

โรงเรียนฝึกหัดครูเพชรบุรีวิทยาลงกรณ์




ค.บ.


วิทยาลัยครูสวนดุสิต
 
ประวัติรับราชการ



พ.ศ.2496        โรงเรียนเชิงชุมราษฎร์นุกูล    จังหวัดสกลนคร



พ.ศ.2502        โรงเรียนสตรีสกลรัตน์  จังหวัดสกลนคร



พ.ศ.2511        โรงเรียนสตรีสกลราชวิทยานุกูล  จังหวัดสกลนคร



พ.ศ.2516        โรงเรียนบางกะปิ  กรุงเทพมหานคร



พ.ศ.2533        เกษียณอายุราชการ

เครื่องราชอิสริยาภรณ์
   


เบญจมาภรณ์มงกุฎไทย                     บ.ม.
     


จัตุรถาภรณ์มงกุฎไทย                        จ.ม.



จัตุรถภรณ์ช้างเผือก                            จ.ช.



เหรียญจักรพรรดิมาลา                       ร.จ.พ.
                                    ตริตาภรณ์มงกุฎไทย                           ต.ม.
                                    ตริตาภรณ์ช้างเผือก                             ต.ช.
                                    ทวีติยาภรณ์มงกุฎไทย                        ท.ม.
                                    ทวีติยาภรณ์ช้างเผือก                          ท.ช.
           

หลังเกษียณอายุราชการ  ได้ใช้ชีวิตอย่างมีความสุขอยู่กับสามี  ลูกหลาน ญาติพี่น้อง และเพื่อนๆ  
โดยได้เดินทางท่องเที่ยวทั้งในประเทศและต่างประเทศ  นอกจากนี้ยังได้เข้าร่วมกับสมาคมศิษย์เก่าโรงเรียนฝึกหัดครูเพชรบุรีวิทยาลงกรณ์  เพื่อทำกิจกรรมการกุศลและสาธารณประโยชน์  โดยการบริจาคสิ่งของ เสื้อกันหนาว  ทำอาหารเลี้ยงเด็ก  และคนชรารวมทั้งถักผ้าพันคอให้กับตำรวจตระเวนชายแดนทุกปี  จนกระทั่งล้มเจ็บจึงได้ยุติการร่วมกิจกรรมนี้

นางบุนนาค  คำเมือง  เป็นคนละเอียดถี่ถ้วน   รอบคอบ  มัธยัสถ์  อันจะเห็นได้จากการจัดทำบัญชีครัวเรือนด้วยตนเองทุกวัน  อีกทั้งยังชอบจดบันทึกเรื่องราวต่างๆ  ที่ได้พบเห็นประจำวัน  ทั้งเรื่องส่วนตัว เรื่องงาน  การท่องเที่ยว  แม้กระทั่งในยามเจ็บป่วย  หากยังมีเรี่ยวแรงพอที่จะจดบันทึกได้  ก็จะจดบันทึกรายละเอียดการเจ็บป่วย  การรักษาทุกอย่าง 

นอกจากการจดบันทึกแล้ว  นางบุนนาค  คำเมือง  ยังชอบเขียนหนังสือ ได้แต่งตำราภาษาไทยไว้หลายเล่ม และเป็นกรรมการจัดทำหนังสือแบบเรียนวิชาภาษาไทย ระดับมัธยมศึกษาตอนต้นของกรมวิชาการ กระทรวงศึกษาธิการ นอกจากนี้ยังได้เขียนเรื่องอื่นๆ อีกเป็นจำนวนมาก เช่น ตำราการทำอาหาร ตำราคำวิเศษณ์ภาษาอิสาน ฯลฯ รวมทั้งจัดทำหนังสือ  “สายสะดือคำเมือง”  ซึ่งเป็นการรวบรวมรายชื่อและประวัติของบุคคลตั้งแต่บรรพบุรุษต้นตระกูลจนถึงชั้นลูก หลาน  เหลน  โหลน  ในปัจจุบัน  ของตระกูล  คำเมือง  ทั้งหมด

เมื่อพูดถึงงานเขียนแล้ว เรื่องลายมือก็เป็นอีกเรื่องหนึ่งที่เป็นที่กล่าวถึง  อ.นงคราญ  กิ่งเพชรรัตน์  ได้เขียนไว้ว่า  “ครูบุนนาค  สุดยอดของคนลายมือสวย  มือเขียนประกาศนียบัตรนักเรียนที่จบมัธยมศึกษาของโรงเรียนสตรีสกลรัตน์  เป็นคนเยือกเย็นสุขุม   เป็นผู้สอนภาษาไทยให้นักเรียนเข้าใจภาษาไทยอย่างแตกฉานอย่างดี  เมื่อแต่งตัวรำละครจะได้รับคำชมว่างามที่สุด  เวลายิ้มจะหวานมาก  ผู้พบเห็นจะสว่างไสว” 

นางบุนนาค  คำเมือง  เป็นผู้ที่มีความกตัญญูกตเวทีเป็นอย่างสูงโดยจะพร่ำสอนอบรมบุตร ธิดาให้กตัญญูรู้คุณ  และตอบแทนบุญคุณต่อผู้มีพระคุณต่อผู้มีพระคุณอยู่ตลอดเวลาอีกทั้งยังเป็นคนรักครอบครัวเป็นอย่างยิ่ง  สามารถทำทุกสิ่งอย่างเพื่อสามีและลูกๆ ได้โดยไม่เคยปริปากบ่นว่าเหนื่อยยาก  เช่นเมื่อถึงเวลา 17.00 น. จะบริหารจัดการให้มีอาหารตั้งบนโต๊ะพร้อมที่จะรับประทานได้  แม้ว่าจะมีภารกิจหรือธุรกิจส่วนตัวมากมายเพียงไร  จนบุตรสาวคนเล็กปรารภว่า  “ ไม่อยากแต่งงานเพราะกลัวจะต้องลำบากเหมือนแม่”

สำหรับการทำอาหาร ซึ่งทุกๆ คนที่ได้ชิมฝีมือแล้ว ต่างก็ลงความเห็นว่ายอดเยี่ยมกระทั่งสามีและลูกๆ  ไม่ยอมไปรับประทานอาหารนอกบ้าน  รวมทั้งญาติพี่น้องก็มักจะมารับประทานอาหารที่บ้านเป็นประจำ บุตรสาวคนเล็กได้เล่าว่า  “อันที่จริงแม่เป็นคนไม่ชอบทำอาหาร  แต่หากใครขอให้ทำ แม่ก็จะทำให้ด้วยความยินดี  นอกจากนี้แม่ยังมีทักษะการทำอาหารเป็นอย่างดี ทำอะไรออกมาก็อร่อยหมด แม้กระทั่งอาหารธรรมดาก็อร่อย ไม่ต้องพูดถึงแกงหวายอันขึ้นชื่อลือชา  ทำเท่าไรก็ไม่เคยพอ ส่วนหนึ่งที่หวายขาดตลาดอาจจะมาจากฝีมือแม่ก็เป็นได้”

นางบุนนาค  คำเมือง  เริ่มล้มป่วยด้วยโรคกระดูกงอก  เมื่อปี พ.ศ.2546  มีอาการเจ็บที่หัวไหล่ จึงได้เข้ารับการผ่าตัดและนำชิ้นเนื้อไปวิเคราะห์  สาเหตุเกิดจากโรค Multiple Myeloma  (มะเร็งทางโลหิตวิทยารูปแบบหนึ่ง) ซึ่งทำให้ร่างกายผลิตแคลเซียมมากเกินไปได้เข้ารักษาร่างกายที่โรงพยาบาลรามาธิบดี  แต่มีอาการแพ้อย่างรุนแรงเมื่อทำการรักษาด้วยวิธีเคมีบัด  จึงได้หยุดการรักษา และอยู่ไดเป็นปรกติจนกระทั่งถึงกลางปี พ.ศ.2551 พบว่าเป็นโรคโลหิตจางจึงกลับมาทำการรักษาโรคดลหิตที่โรงพยาบาลราชวิถี  และได้รับการรักษาโดยวิธีเคมีบำบัดอีกครั้งหนึ่ง  ซึ่งในครั้งนี้ก็เกิดอาการแพ้อย่างรุนแรงเช่นเดิม  ประกอบกับร่างกายที่อ่อนแอ  และกล้ามเนื้อที่อ่อนแรงกด้วยความชราภาพ ทำให้เป็นอัมพาตทั้งตัว  แต่ยังสามารถสื่อสารได้ โดยส่วนสมองยังคงเป็นปรกติ  สามารถจำหน้า  จำชื่อคนและเรื่องราวต่างๆได้เป็นอย่างดี   ในช่วงปี พ.ศ.2553 เข้าๆ ออกๆ  โรงพยาบาลหลายครั้ง  และต้องให้อาหารทางสายยาง  จนกระทั่งวันที่  14  มกราคม  พ.ศ.2554  เมื่อรับอาหารเช้าแล้วมีอาการสำลักหายใจติดขัด  ชีพจรอ่อนลงตามลำดับ  แม้ว่าจะใช้ออกซิเจนช่วยแล้วก็ตาม  ขณะที่ติดต่อรถฉุกเฉินเพื่อนำส่งโรงพยาบาล  ชีพจรก็หยุดลง  จึงจากไปอย่างสงบเมื่อเวลา  09.00 น. โดยประมาณ  สิริรวมอายุได้ 81  ปี 9 เดือน 15 วัน.
              แหล่งข้อมูล : อนุสรณ์งานพระราชทานเพลิงศพ  นางบุนนาค  คำเมือง  ท.ช. ,
                                    ท.ม.  ณ ฌาปนสถานกองทัพบก  วัดศิริพงษ์ธรรมนิมิต  แขวงท่าแร้ง
                                    เขตบางเขน  กรุงเทพมหานคร  วันเสาร์ที่ 22 มกราคม 2554
                                    โดย  www.kkppn.com คงอรรถรสเดิมทุกประการ
(ขอได้รับความขอบคุณและปรารถนาดีจาก www.kkppn.com)

