
 

¤ÇÒÁ»ÅÍ´ÀÑÂã¹¡ÒÃ·Òํ§Ò¹à¡ÕÂ่Ç¡Ñºä¿¿�ÒÊÒํËÃÑºÅÙ¡¨�Ò§«Ö§่»¯ÔºÑµÔ§Ò¹à¡ÕÂ่Ç¡Ñºä¿¿�ÒµÒÁ

»ÃÐ¡ÒÈ¡ÃÁÊÇÑÊ´Ô¡ÒÃáÅÐ¤Ø�Á¤ÃÍ§áÃ§§Ò¹¾.È.òõõø(3 ªÑ่ÇâÁ§µÒÁ¡®ËÁÒÂ¡ÒํË¹´) 

â»ÃâÁªÑ¹่¾ÔàÈÉ..àÃÕÂ¹ 4 ¨�ÒÂ 3 

ä´�ÃÑºÇØ²ÔºÑµÃÃÑºÃÍ§¨Ò¡ÇÔ·ÂÒ¡ÃÁÕ¤Ø³ÊÁºÑµÔµÒÁ»ÃÐ¡ÒÈ¡ÃÁÊÇÑÊ´Ô¡ÒÃáÅÐ¤Ø�Á¤ÃÍ§áÃ§§Ò¹¡ÒํË¹´ 

àÃ×Í่§ËÅÑ¡à¡³±� ÇÔ̧ Õ¡ÒÃáÅÐà§×Í่¹ä¢¡ÒÃ½�¡ÍºÃÁ µÒÁËÁÇ´  ó  (ó) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ËÅÑ¡¡ÒÃáÅÐàËµØ¼Å 

à¹×่Í§´�ÇÂ»ÃÐ¡ÒÈ¡ÃÁÊÇÑÊ´Ô¡ÒÃáÅÐ¤Ø�Á¤ÃÍ§áÃ§§Ò¹ ÍÒÈÑÂÍํÒ¹Ò¨µÒÁ¤ÇÒÁã¹ËÁÇ´ ñ ¢�Í ô áË�§¡®¡ÃÐ·ÃÇ§

¡ํÒË¹´ÁÒµÃ°Ò¹ã¹¡ÒÃºÃÔËÒÃ Ñ̈´¡ÒÃ áÅÐ´ํÒà¹Ô¹¡ÒÃ´�Ò¹¤ÇÒÁ»ÅÍ´ÀÑÂ ÍÒªÕÇÍ¹ÒÁÑÂ áÅÐÊÀÒ¾áÇ´Å�ÍÁã¹¡ÒÃ·ํÒ§Ò¹

ÇÑ¹àÊÒÃ�·Õ ่18 ¡ØÁÀÒ¾Ñ¹¸� 2560 

àÇÅÒ 13.00 ¹. – 16.00 ¹. 

³. âÃ§áÃÁÍÐäÃ�«� ÊØ¢ØÁÇÔ· «ÍÂ 26¡ÃØ§à·¾ 

Í.ÀÒ¹Ø¾Ñ¹¸� Ê�Í§ª�ÇÂ 

ÇÔ·ÂÒ¡ÃÁÕ¤Ø³ÊÁºÑµÔµÒÁ»ÃÐ¡ÒÈ¡ÃÁÊÇÑÊ´Ô¡ÒÃáÅÐ¤Ø�Á¤ÃÍ§áÃ§§Ò¹ ¡ÒํË¹´àÃ×Í่§ËÅÑ¡à¡³±� ÇÔ̧ Õ¡ÒÃ 

 áÅÐà§×Í่¹ä¢¡ÒÃ½�¡ÍºÃÁ µÒÁËÁÇ´  ó  ¢�Í õ(ó) 

 

 

 



à¡Õ่ÂÇ¡Ñºä¿¿�Ò ¾.È. òõõø  ¡ํÒË¹´ãË�¹ÒÂ �̈Ò§ Ñ̈´ãË�ÁÕ¡ÒÃ½�¡ÍºÃÁãË�¡Ñº”ÅÙ¡ �̈Ò§«Ö่§» Ô̄ºÑµÔ§Ò¹à¡Õ่ÂÇ¡Ñºä¿¿�Ò” 

ËÁÒÂ¤ÇÒÁÇ�ÒÅÙ¡¨�Ò§«Ö่§·ํÒË¹�Ò·Õ่à¡Õ่ÂÇ¡Ñº¡ÒÃµÔ´µÑ้§ µÃÇ¨ÊÍº ·´ÊÍº «�ÍÁá«Á ºÒํÃØ§ÃÑ¡ÉÒ ËÃ×Í Ë¹�Ò·ÕÍ่×¹่ã¹ÅÑ¡É³Ð

à´ÕÂÇ¡Ñ¹ ¡ÑºÃÐººä¿¿�Ò ºÃÔÀÑ³±�ä¿¿�ÒËÃ×ÍÊÒÂä¿¿�ÒãË�ÁÕ¤ÇÒÁÃÙ� ¤ÇÒÁà¢�Òã¨ áÅÐ·Ñ¡ÉÐ·Õ่¨ํÒà»�¹ã¹¡ÒÃ·ํÒ§Ò¹ÍÂ�Ò§

»ÅÍ´ÀÑÂµÒÁË¹�Ò·Õ่ ä´�ÃÑºÁÍºËÁÒÂ µÒÁËÅÑ¡à¡³±� ÇÔ¸Õ¡ÒÃ áÅÐà§×่Í¹ä¢·Õ่Í¸Ôº´Õ»ÃÐ¡ÒÈ¡ํÒË¹´äÇ� 

â´Â ãË�¹ÒÂ �̈Ò§ Ñ̈´·ํÒ·ÐàºÕÂ¹ÃÒÂª×่Í¼Ù�·Õ่¼�Ò¹¡ÒÃ½�¡ÍºÃÁ ÇÑ¹ àÇÅÒ ·Õ่½�¡ÍºÃÁ¾Ã�ÍÁÃÒÂª×่ÍÇÔ·ÂÒ¡Ãà¡็ºäÇ�  ³ 

Ê¶Ò¹»ÃÐ¡Íº¡Ô¨¡ÒÃËÃ×ÍÊํÒ¹Ñ¡§Ò¹¢Í§¹ÒÂ �̈Ò§¾Ã�ÍÁ·Õ่¨ÐãË�¾¹Ñ¡§Ò¹µÃÇ¨¤ÇÒÁ»ÅÍ´ÀÑÂµÃÇ¨ÊÍºä´�µÅÍ´àÇÅÒ áÅÐãË�

á �̈§·ÐàºÕÂ¹ÃÒÂª×่Í¼Ù�·Õ่¼�Ò¹¡ÒÃ½�¡ÍºÃÁÇÑ¹ àÇÅÒ ·Õ½�¡ÍºÃÁ¾Ã�ÍÁÃÒÂª×่ÍÇÔ·ÂÒ¡Ãµ�Í¾¹Ñ¡§Ò¹µÃÇ¨¤ÇÒÁ»ÅÍ´ÀÑÂã¹

à¢µ¾×้¹·Õ่ÃÑº¼Ô´ªÍºÀÒÂã¹ÊÔºË�ÒÇÑ¹¹Ñºáµ�ÇÑ¹·Õ่àÊÃ็¨ÊÔ้¹¡ÒÃ½�¡ÍºÃÁ â´Â¡ÒÃ½�¡ÍºÃÁµ�Í§ÁÕÃÐÂÐàÇÅÒ¡ÒÃ½�¡ÍºÃÁäÁ�

¹�ÍÂ¡Ç�Ò ÊÒÁªÑ่ÇâÁ§  

 



 



 

ËÑÇ¢�Í¡ÒÃÍºÃÁ 

ËÑÇ¢�ÍÇÔ¢Ò·Õ ่1¡®ËÁÒÂ¤ÇÒÁ»ÅÍ´ÀÑÂã¹¡ÒÃ·ํÒ§Ò¹à¡Õ่ÂÇ¡Ñºä¿¿�Ò áÅÐ¤ÇÒÁÃÙ�¾×้¹°Ò¹à¡Õ่ÂÇ¡ÑºÃÐººä¿¿�Ò 

ËÑÇ¢�ÍÇÔ¢Ò·Õ ่2  ÊÒàËµØáÅÐ¡ÒÃ»�Í§¡Ñ¹ÍÑ¹µÃÒÂ¨Ò¡ä¿¿�Ò áÅÐÍØ»¡Ã³�¤Ø�Á¤ÃÍ§¤ÇÒÁ»ÅÍ´ÀÑÂÊ�Ç¹ºØ¤¤Å(PPE) 

ËÑÇ¢�ÍÇÔ¢Ò·Õ ่3  ¡ÒÃãË�¤ÇÒÁª�ÇÂàËÅ×Í¼Ù�»ÃÐÊºÍÑ¹µÃÒÂ¨Ò¡ä¿¿�ÒáÅÐ¡ÒÃ»°Á¾ÂÒºÒÅàº×้Í§µ�¹ 

ËÑÇ¢�ÍÇÔ¢Ò·Õ ่4 ÊÑ­ÅÑ¡É³�¤ÇÒÁ»ÅÍ´ÀÑÂ 

 

 

 

¡ÒํË¹´¡ÒÃÍºÃÁ¤ÇÒÁ»ÅÍ´ÀÑÂã¹¡ÒÃ·Òํ§Ò¹à¡ÕÂ่Ç¡Ñºä¿¿�ÒÊÒํËÃÑºÅÙ¡¨�Ò§«Ö§่»¯ÔºÑµÔ§Ò¹à¡ÕÂ่Ç¡Ñºä¿¿�ÒµÒÁ»ÃÐ¡ÒÈ¡ÃÁ

ÊÇÑÊ´Ô¡ÒÃáÅÐ¤Ø�Á¤ÃÍ§áÃ§§Ò¹¾.È.òõõø 

 

12.30 ¹. – 13.00 ¹.  Å§·ÐàºÕÂ¹¾Ã�ÍÁÃÑºàÍ¡ÊÒÃ¾Ã�ÍÁ·ํÒáºº·´ÊÍº¡�Í¹¡ÒÃÍºÃÁ (Pre Test) 

13.00¹. – 16.00 ¹.   

ËÑÇ¢�ÍÇÔ¢Ò·Õ ่1  ¡®ËÁÒÂ¤ÇÒÁ»ÅÍ´ÀÑÂã¹¡ÒÃ·ํÒ§Ò¹à¡Õ่ÂÇ¡Ñºä¿¿�Ò áÅÐ¤ÇÒÁÃÙ�¾×้¹°Ò¹à¡Õ่ÂÇ¡ÑºÃÐºº 

ä¿¿�Ò 

ËÑÇ¢�ÍÇÔ¢Ò·Õ ่2  ÊÒàËµØáÅÐ¡ÒÃ»�Í§¡Ñ¹ÍÑ¹µÃÒÂ¨Ò¡ä¿¿�Ò áÅÐÍØ»¡Ã³�¤Ø�Á¤ÃÍ§¤ÇÒÁ»ÅÍ´ÀÑÂÊ�Ç¹ºØ¤¤Å  

(PPE) 

 »ÃÐàÀ·áÅÐÅÑ¡É³Ð¢Í§¡ÒÃ»ÃÐÊºÍÑ¹µÃÒÂ¨Ò¡ä¿¿�Ò 

 ÊÒàËµØáÅÐ¡ÒÃ»�Í§¡Ñ¹ÍÑ¹µÃÒÂ¨Ò¡ä¿¿�Ò 

 »�¨ Ñ̈Â·Õ่¡�ÍãË�à¡Ô´ÍÑ¹µÃÒÂ¨Ò¡ä¿¿�Ò 

 ¼Å¢Í§¡ÃÐáÊä¿¿�Ò·Õ่ÁÕµ�ÍÃ�Ò§¡ÒÂÁ¹ØÉÂ� 

 ËÅÑ¡¡ÒÃ»�Í§¡Ñ¹ÍÑ¹µÃÒÂ¨Ò¡ä¿¿�Ò 

 ¡ÒÃµÃÇ¨ÊÍºÃÐººä¿¿�Òàº×้Í§µ�¹à¾×่Í¤ÇÒÁ»ÅÍ´ÀÑÂã¹¡ÒÃ·ํÒ§Ò¹ 



 á¹Ð¹ํÒÇÔ Õ̧¡ÒÃãª�ÍØ»¡Ã³�¤Ø�Á¤ÃÍ§¤ÇÒÁ»ÅÍ´ÀÑÂÊ�Ç¹ºØ¤¤Å 

ËÑÇ¢�ÍÇÔ¢Ò·Õ ่3  ¡ÒÃãË�¤ÇÒÁª�ÇÂàËÅ×Í¼Ù�»ÃÐÊºÍÑ¹µÃÒÂ¨Ò¡ä¿¿�ÒáÅÐ¡ÒÃ»°Á¾ÂÒºÒÅàº×้Í§µ�¹  

 ÇÔ Õ̧» Ô̄ºÑµÔàÁ×่Í¾º¼Ù�»ÃÐÊºÍÑ¹µÃÒÂ¨Ò¡ä¿¿�Ò 

 ÇÔ Õ̧¡ÒÃ»°Á¾ÂÒºÒÅáÅÐª�ÇÂªÕÇÔµ¼Ù�»ÃÐÊºÍÑ¹µÃÒÂ¨Ò¡ä¿¿�Òã¹¡Ã³Õµ�Ò§ æ ä´�á¡� 

 ¡Ã³Õ¡ÃÐ´Ù¡ËÑ¡à¹×่Í§¨Ò¡µ¡¨Ò¡·ํÒ§Ò¹º¹·Õ่ÊÙ§ 

 ¡Ã³Õà¡Ô´ºÒ´á¼ÅäËÁ� 

 ¡Ã³ÕÁÕºÒ´á¼Å àÊÕÂàÅ×Í´ 

 ÇÔ Õ̧¡ÒÃ¡ÒÃ»��ÁËÑÇã¨ (Basic CPR) ¡Ã³Õ¼Ù�»ÃÐÊºÍÑ¹µÃÒÂ¨Ò¡ä¿¿�Ò à¡Ô´ÍÒ¡ÒÃª็Í¤ ËÑÇã¨

ËÂØ´àµ�¹ 

ËÑÇ¢�ÍÇÔ¢Ò·Õ ่4 ÊÑ­ÅÑ¡É³�¤ÇÒÁ»ÅÍ´ÀÑÂ 

 ÊÍºÇÑ´¼ÅáÅÐ»ÃÐàÁÔ¹¼ÅËÅÑ§ÍºÃÁ (Post Test)¼�Ò¹à¡³±�äÁ�¹�ÍÂ¡Ç�ÒÃ�ÍÂÅÐË¡ÊÔº 

 ÁÍºÇØ²ÔºÑµÃáÊ´§¡ÒÃ¼�Ò¹¡ÒÃ½�¡ÍºÃÁãË�á¡�¼Ù�à¢�ÒÍºÃÁ 

 »�´¡ÒÃÊÑÁÁ¹Ò ¾Ã�ÍÁ¶�ÒÂÃÙ»Ã�ÇÁ¡Ñ¹à»�¹·Õ่ÃÐÅÖ¡ 

 

ÍÑµÃÒ¤�ÒÊÑÁÁ¹Ò (µ�Í·�Ò¹) 

¨�ÒÂà·�ÒäËÃ�ÊÒÁÒÃ¶Å´ËÂ�Í¹ÀÒÉÕä´�  2 à·�Ò (Â¡àÇ�¹ºØ¤¤Å¸ÃÃÁ´Ò) 

»ÃÐàÀ· ÍÑµÃÒ¤�ÒÊÑÁÁ¹Ò 

1 

ºÇ¡ VAT 7% 

2 

ËÑ¡ ³ ·Ṏ่ �ÒÂ 3 % 

3 

ªํÒÃÐÊØ·¸Ô 

(1+2-3) 

¹ÔµÔºØ¤¤Å 1,200 84 36 1,248 

ºØ¤¤Å¸ÃÃÁ´Ò 1,200 84 0 1,284 

ËÁÒÂàËµØ 

1. ¤�Òãª�̈ �ÒÂã¹¡ÒÃÊ�§ºØ¤ÅÒ¡Ãà¾×Í่½�¡ÍºÃÁáÅÐÊÑÁÁ¹ÒÀÒÂ¹Í¡Í§¤�¡Ã (Public Training) ÊÒÁÒÃ¶ãª�ÊÔ·¸Ô

»ÃÐâÂª¹�·Ò§ÀÒÉÕËÑ¡¤�ÒÅ´ËÂ�Í¹ä´� 200 % 

2. ÍÑµÃÒ¤�ÒÊÑÁÁ¹ÒÃÇÁ¤�ÒàÍ¡ÊÒÃ +¢�ÍÊÍº PRE TEST POST TEST ¤�ÒÍÒËÒÃÇ�Ò§ 1  Á×Í้ áÅÐãºÇØ²ÔºÑµÃ 

 

ÊÒํÃÍ§·Õ¹่Ñ§่´�Ç¹ ¡ÃØ³ÒµỐ µ�Í à¨�ÒË¹�Ò·Õ ่ HR DEE SOLUTION àºÍÃ�â·ÃÈÑ¾·� 087 0718100 Email:hrdeesolution@gmail.com 


